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IM FLUSS BLEIBEN

Man kann einer Landschaft ansehen, wo sich
ein Bach durch sie schléngelt. Denn wo Wasser
stromt, wird es lebendig. Samen keimen, Hal-
me strecken sich ins Licht, Blische und Baume
wachsen heran.

Auch uns Menschen verspricht das Wasser
ein gutes Leben. Zuerst flr den Alltag, fur die
Familien, die Felder, die Tiere. Wenn die Bache
zu Flissen werden, dann ermdoglichen sie aber
auch, Beziehungen aufzunehmen und andere
Stédte und sogar Lander zu besuchen, um mit-
einander zu handeln.

Wohl deshalb liegen groBe Stadte fast im-
mer an einem Fluss. Hamburg an der Elbe,
Frankfurt am Main, London an der Themse,
Paris an der Seine. Wasser machte mdglich,
dass sie wuchsen und sich entwickelten. Und
ihre Flisse sind nicht versiegt, sind immer
noch da, zuverléssig flieBen sie dahin, seit Jahr-
hunderten.

Es strome aber
das Recht wie
Wasser und die
Gerechtigkeit
wie ein nie
versiegender
Bach.

AMOS 5,24

Was fiir eine Vorstellung, dass es mit Recht und
Gerechtigkeit genauso sein kénnte wie mit
Béachen und Flissen: Zuverléssig sind sie da
und werden zu Lebensadern fir alles, was sie
durchstrémen.

Wasser ist einfach da, ein Geschenk, das
vom Himmel fallt.

Recht und Gerechtigkeit aber sind uns
Menschen anvertraut. Wir haben sie in den
Héanden. Wie sehr wiinsche ich mir, dass man
unserer Gesellschaft ansehen kann, dass Recht
und Gerechtigkeit sie durchflieBen, im Kleinen
und im GroBen. Damit alle das bekommen, was
sie zum Leben brauchen, damit die Natur sich
entfalten und die Erde aufbliihen kann.

Was kann ich beitragen, damit Recht und
Gerechtigkeit stromen, zuverldssig wie ein nie
versiegender Bach?

TINA WILLMS
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Die Hoffnung
haben wir als
einen sicheren
und festen Anker
unsrer Seele.
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HEBRAER 6,19

DAS BILD VOM ANKER

»~Manche tragt es als Silberkettchen am Hals,
mancher als Tattoo auf der Haut: Kreuz, Herz
und Anker. Diese drei Symbole stehen fiir die
Tugenden Glaube, Liebe und Hoffnung, die
nach Paulus Ewigkeitswert haben. Dass die
Hoffnung durch einen Anker symbolisiert wird,
héngt auch mit dem Bibelvers zusammen, der
fir Mai 2026 der Monatsspruch ist: ,,Die Hoff-
nung haben wir als einen sicheren und festen
Anker unsrer Seele.”

Das Bild vom Anker stammt aus der Seefahrt.
Der Anker ist mit dem Schiff durch ein starkes
Tau oder eine Eisenkette verbunden. Man wirft
ihn Gber Bord, damit er im Seegrund haftet und
das Schiff an seinem Platz festhalt. Das ist ein
schénes Bild flr die christliche Hoffnung, mit
der wir sozusagen auf unserem ,,Lebensschiff*

unterwegs sind. In bedrohlichen Stiirmen, aber
auch in langweiligen Flauten kénnen wir sicher
vor Anker liegen. Wir sind verankert in Gottes
Ewigkeit, die jenseits von all den Stliirmen des
Lebens liegt.

Wir sind verankert in Jesus Christus, der den
Tod und alle bedrohlichen Méchte besiegt hat.
Hoffnung ist so etwas wie eine unsichtbare Na-
belschnur, die mich mit Gottes unendlichen
Mdoglichkeiten verbindet. Noch im dicksten
Schlamassel werde ich gehalten - selbst wenn
ich sterbe. Der Hebréerbrief beschreibt die
wohltuenden Auswirkungen der Hoffnung so:
»Es ist ein kostlich Ding, dass das Herz fest
werde, welches geschieht durch Gnade.”

REINHARD ELLSEL
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PAUL GERHARDT

AUF, AUF, MEIN HERZ, |

MIT FREUDEN

Auf, auf, mein Herz, mit Freuden
nimm wahr, was heut geschicht;
wie kommt nach groBem Leiden
nun ein so groBes Licht!
Mein Heiland war gelegt
da, wo man uns hintrégt,
wenn von uns unser Geist
gen Himmel ist gereist. EG 112,1
Wann haben Sie sich mal so richtig von Herzen
gefreut? Momente der Freude sind kostbar.
Denn sie geben mir Kraft, auch die dunklen Sei-
ten des Lebens zu bestehen. In einem psycho-
logischen Worterbuch steht: ,/n der Freude
werden Dinge, Personen und Situationen als
Geschenk erlebt.” Ich kann es mir also nicht
erarbeiten, dass ich mich freue. Aber ich kann
mich fiir Dinge 6ffnen, die mir Freude machen.
Paul Gerhardt (1607-1676) 6ffnet mit vielen
seiner Lieder ein Fenster fiir die Freude. Mit
seinem Osterlied lenkt der Liederdichter meine
Gedanken und Gefiihle auf die Osterbotschaft.
Und die Osterbotschaft ist eine absolute Freu-
denbotschaft. Denn das Unvorstellbare ist ge-
schehen: Jesus, der so viel hat leiden missen,
der qualvoll am Kreuz gestorben ist - Jesus ist
von den Toten auferstanden!

Er war ins Grab gesenket,

der Feind trieb grol3 Geschrei;
eh er’s vermeint und denket,
ist Christus wieder frei

und ruft Viktoria,

schwingt frohlich hier und da
sein Fahnlein als ein Held,
der Feld und Mut behiilt. EG 112,2
Freude hat das gesamte Leben von Jesus aus
Nazareth bestimmt. Deshalb hat man auch die
Lebensbeschreibungen von Jesus ,Evangeli-

000000000000000000FdDOODODODOOODDDO000DDD

t I dzt

(Postumes) Portrat Paul Gerhardt
(Gemélde, Geschenk von Friedrich
Wilhelm IV. zur Einweihung der
Paul-Gerhardt-Kapelle), 1844

um®genannt: ,Frohe Botschaft® Die Osterfreu-
de aber ist eine besondere Freude. Denn die
Osterfreude ist der Grund fiir alle Freude, die
mit Jesus zusammenhadngt. Seit der Auferste-
hung Jesu von den Toten ist all das, was Jesus
vorher getan hat, in einer besonderen Weise
beglaubigt - in gottlicher Weise.

Die von Jesus ausgehende Freude kennt
keine Grenzen. Sie setzt sich durch - bis heute.
Denn mit Jesu Auferstehung hat auch fiir mich
die groBe Wende stattgefunden. Nicht die le-
bensfeindlichen Machte, die einem ungeheurer
zusetzen kdnnen, behalten die Oberhand, son-
dern das Leben. Nicht Krankheit, Einsamkeit,
Versagen, eigene Schuld und Tod behalten das
Sagen Uber mich, sondern der auferstandene
Jesus Christus. So bezeugt es die Bibel, die Fro-
he Botschaft. Davon war auch Paul Gerhardt
Uberzeugt.

Das ist mir anzuschauen

ein rechtes Freudenspiel;

nun soll mir nicht mehr grauen
vor allem, was mir will
entnehmen meinen Mut
zusamt dem edlen Gut,

so mir durch Jesus Christ

aus Lieb erworben ist. EG 112,3

REINHARD ELLSEL
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HEBRAER 13,3

Denkt an die Gefangenen, als wiret ihr
mitgefangen; denkt an die Misshandelten,
denn auch ihr lebt noch in eurem irdischen Leib!

Monatsspruch JUNI 2026
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AMOS 5,24

Es strome aber das Recht wie
Wasser und die Gerechtigkeit
wie ein nie versiegender Bach.

Monatsspruch JULI 2026

0000000000000000000HO0000B00008BADD
y



D2gSaRASY&adS WdzyA oAa

Wdzy A
ntToncdpYon ! KNJ t TN aNff SN
mndncndgYon ! KNJ t TNAY® YNBY Sy
HM®Pnc@dhpYon | KNJ t TN w223
Hy ®ncoddpYon YRNI ! 6SYyRYF KT t TN 5N YNRY
wdzf A
nponTtdhYon ! KNJ t TN aNft SN
MH®NTHPYon | KNJ t TNAYy® . NI OK
MpPnT AdPYon | KNJ t TN w22a
HcdnTHbPYon YRAM ! 68SYRYI K¢ t TN 5N YNRY
| dz3 dza
nHOny PpYon | KNI t TN w22a
npdny dpYon | KNJ t TN S5SNI YNRY S
Mmc dnydpYon | KNJ t FTNAY d . NI OK
Hodny®dpYon YRNI ! 6SYyRYFKE t TN 5N YNRYS
ondnydbdYon | KNJ t NNR® { OKy 2 NNJ

ncondgemYnn DENISAYRS

Sai t TN 5N YNRYE
Mo ®npdpYon | KNJ t TNAY ® . NI OK
Hnodn pddYon | KNJ t TN 5N YNRYS
HT OnddpYon YRNI ! 6 SYRYF KT t TN 5N YNRY

" {OKtASGI SAG DSYS
‘ MMD® WdzZA A o6Aa MO

0000000000000000003H000000000080808020
¢

.



{ 62 NDKSY LI N

. MM O Wsz)\

. Hp ® Wdzy A

e P Wdzf A

e c® | dAaAdza G

e HND® ! dAaAdzA 0

e 0® {SLIWISYOSNJ
e MT® {SLIISYODOSNJ

SEGENSWU

Im Juli

Manchmal ist die Seele erschopft,
ihr geht die Kraft aus
und die Liebe

mmt ihr
\ anden.

Ich wiinsche dir taglich
einige Momente,

um deine Seele zu
umsorgen und sie ins Licht
zu halten, das vom

Himmel kommt.

Um dich warmen

und stérken zu

lassen

von Gottes unerschopflicher
Liebe.

TINA WILLMS
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Nun gehst du neue erste Schritte.
Ich verbind sie mit der Bitte,

dass sie dich zu Menschen leiten,
die dich liebevoll begleiten.

Freuen sollst du dich am Lernen,
denn von hier bis zu den Sternen
gibt es Vieles zu entdecken,

wenn Klassenstunden Neugier wecken.

Mégest du dann in den Pausen

mit Freund*innen nach drauBen sausen.
Zum Hipfen, Springen und Verweilen,
und manchmal auch, um Brot zu teilen. @

Kehrst du dann nach Haus zuriick,
kommt mit dir ein Stlick vom Glick.
Du bist da! Das ist famos.

Und jetzt bist du schon so groB!

Grafik: Pfeffer

TINA WILLMS

OKUMENISCHER 11.08.202¢€
GOTTESDIENST 00 Uhr

0000000000000000000HO0000B00008BADD
M M



Kinderseite

aus der christlichen Kinderzeitschrift Benjamin

Deine Tauferinnerung
Du bist ein Kind Gottes! Bei der Taufe hast du
seinen Segen erhalten: im Namen des Vaters,

des Sohnes und des Heiligen Geistes. Der ist
die Kraft Gottes, die du bei der Taufe erhalten
hast. €ine weile Taube ist ein schones Bild

dafiir! Jedes Jahr kannst du an deinem Tauf-

tag ein Erinnerungsfest feiern. Dann kannst du

deine Paten einladen, deine Taufkerze anziinden
und deinen Taufspruch lesen. X

-
Was ist <chwarz-weif und ku:n Taube aus Papier
den Schnabe! nicht halten: Schneide einen weiRen
Na;owaddn‘d ui3 Taubenkérper ohne Fligel
aus festem Karton. Falte hel|-
L blaues Seidenpapier wie eine Zieh-
vl harmonika und stecke es durch einen Schlitz im Riicken in

den Karton. Falte quch einen Schwanz und klebe ihn fest.

Wie Jesus getauft wurde

0 Johannes der Tdufer hat Jesus getauft. Da strahlte ein helles Licht

: auf ihn herab. Gott sprach: «Du bist mein lieber Sohn.» Als Jesus

wieder auftauchte, sagte er: «Gottes Kraft ist mit dem Heiligen Geist

==—=7 in mir, wie eine Taube ihr Nest findet.» Als du getauft wurdest,

.~/ hat dich Gott auch in seine Liebe miteingeschlossen, sein
Segen begleitet dich.

Lies nach im Neuen Testament: Matthéus 3,13-17

Mehr von Benjamin ...
der christlichen Zeitschrift fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren: benjamin-ze itschrift.de
Der schnellste Weg zu einem Benjamin-Abo: Hotline: 0711/60100-30 oder £-Mail: abo@hallo-benjamin.de
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